INNOVEN Kift.

Adészam: 12688030-2-13
MAX Fézékonyha

Menl: 2. Gyermek 4x

Hétfé

e 2025.00.01

- Tej (7!}

+ Sajtkrém {71}

» Olaszkifli {11}

+ Kaliforniai paprika

- Zbldségleves {1/, 3!, 9!, 12!}
- Sertéssult

Ebéd -+ GyUmolcsmartas {11, 7!}

- Gépsonka
- Margarin
- Teljes kidrlés( zsemle {1!}

Uzsonna

36.

Kedd
2025.09.02.

- Limonade

- Fott tojas karika (3!}

- Margarin

* Teljeskidriés olaszkifli {1!)

- Z8ldborsoleves (1!, 3!, 9!, 12!}
- Gyrosos csirkeragu {1!}

hét (2025-09-01 - 2025-09-07)

Szerda
2025.00.03.

- Tea

- Korozott {71)

- Teljes kioriést zsemle {1!}
- Zéldpaprika

- Eresztett tojasleves (1!, 3!, 9!}
- Mexikoi sertésragu {1/}

« Parolt rizs - Burgonya koret
- Friss salata {(10!)
* Trappista sajt {71} - Pizzas csiga {1!, 3!, 61, 7!, 81,
+ Margarin 9!, 101}
- Egyenes kifli {1!, 71}
- Kigyéuborka
Dietetikus

Etlap

Korosztaly: Alsés (7-10 év)

Csiitortdk
2025.09.04.

- Kakad {71}
- Csavart kalacs {11, 7!}

- Reszelt tésztaleves (11, 3!, 9!,
121}

- Sertesporkolt {1!}

- Szarazbab fézelék {1!, 7!}

- Magyaros vajkrém (71}
- Teljes kidrlés( zsemle {11}
- Jégcesap retek

Péntek
2025.09.05.

*Tea

* Parizsi

- Margarin

- Teljes kitrlésii zsemle {1'}
- Kigyéuborka

 Huskockaleves {1!, 3!, 9!, 12!}
- Sajtos makaréni {1!, 3!, 7!}
- Alma

* Puding poharas {7}
- Fahéjas Abonett

Gastrolyte Joumanage




Etkezés

Tizéral

Ebéd

Uzsonna

111

INNOVEN Kift.

' 4
Adoszam: 12688030-2-13
MAX Fézokonyha m U

Menii: 2. Gyermek 4x 37. hét (2025-09-08 - 2025-09-14)
Korosztaly: Alsés (7-10 év)
Hétfé Kedd Szerda Csiitortdok Péntek

2025.00.08. 2025.09.09. 2025.09.10. 2025.00.11. 2025.00.12.
< Tej {7} - Tejeskave {71} < Tej {71} - Tea ‘Tea
+ Vajkrém {71} - Briés {1!, 3!, 7!} - Tojaskrém {3!, 10!} - Trappista sajt (7!} - Kenémajas
* Olaszkifli {11} - Teljes kiories( zsemle {1} - Margarin - Egyenes kifli {1!, 71}
+ Kigyduborka - Zbldpaprika - Zsemle {11} - Zoldpaprika

- Kapia paprika
- Almaleves {1!, 7!} - Fokhagyma krémleves {1!, 7!} - Piritott tésztaleves {1!, 3!, 9!} - Csontleves {1!, 3!, 9! 121} - Lencsegulyas {1!, 9}
+ Majorannas csirketokany {1!} - Bolognai makaréni {1!, 3!, 7!} - Rantott hal {1!, 3!, 4!} + Paradicsomos hisgomboéc {1!, - Tejbegriz kakao szorassal {1!,
- Parolt rizs - Petrezselymes burgonya 31 7'
- Uborkasalata - Alma
+ Szdaraz szalami - Tavaszi felvagott - Turds taska (1!, 3!, 61, 7!, 8!, - Gytmadlcs joghurt {71} - Zala felvagott
- Margarin - Margarin 9!, 10!, 111, 121} - Teljes kiorlési olaszkifli {1!} - Margarin
- Teljes kiorlést zsemle {1!) - Teljes kidrlési olaszkifli {11} - Teljes kiorlésU olaszkifli {11}
- Jégcsap retek
Dietetikus

GarroByte Jinmanage




INNOVEN Kit.

Adoészam: 12688030-2-13

MAX Fézékonyha

Menii: 2. Gyermek 4x

38. hét (2025-09-15 - 2025-09-21)

Etlap

Korosztaly: Alsés (7-10 év)

Cikazée Hétfé Kedd Szerda Csiitértok Péntek
2025.09.15. 2025.09.16. 2025.09.17, 2025.09.18. 2025.09.19.
< Tej {71} * Tea - Tej {71} - Tej {71} *Tea
- Sajtkrém {71} - Kefires turokrém {71} - Tojaskrém {3!, 101} - Méz - Trappista sajt {7}
Tizéral - Teljes kioriést zsemle {11} - Teljeskiodrlésd zsemle {1!} - Teljes kioriésl olaszkifli {1'} - Margarin - Margarin
- Kigyduborka - Fejes salata levél - Jégcsap retek - Fonott kalacs {1!, 3!, 71} + Olaszkifli {11}
+ Husleves {1!, 3!, 9!, 121} + Zabgaluska leves (1!, 3!, 9!, - Karalabéleves {11, 71, 9!, 121} - Brokkoli krémleves piritott - Frankfurti leves (11, 7!, 91}
- Fasirt {11, 31} 121} - Sertéssilt, pecsenyelével {11}  zsemlekockaval {1!, 7!} - Szilvas gomboc {1!}
Ebbd Sargaborsd fézelék (1!, 7!, 10!} - Tejszines, kukoricas - Parolt rizs - Sertés aprépecsenye {1/} - Alma
csirkecomb tokany (1!, 7!, 10!} - Sargarépas kaposztasalata - Bulgur {11}
- Fott orso tészta {11, 3!} - Uborkasalata
- GyUmaélcs joghurt {71} - Olasz felvagott - Barackos-vanilias taska {1!, 3!, - Vajkrém {71} - Csirkemell sonka
- Kifli {1!, 71} - Margarin 6!, 7!, 81, 111, 121} - Teljes kibriés( olaszkifli {11} - Margarin
Uzsonna - Egyenes kifli {11, 71} - Kalifornial paprika - Teljes kidriés( zsemle {11}
- Jégcsap retek
Dietetikus

GustroByn 1 Manage




Etkezés

Tizéral

Ebéd

Uzsonna

AR |

INNOVEN Kft.

Adészam: 12688030-2-13

MAX Fozékonyha

Menii: 2. Gyermek 4x

Hétfé
2025.09.22.

< Tej {7}

- Magyaros vajkrém (7!}
+ Olaszkifli {11}

+ Z6ldpaprika

- Kertészleves {1!, 3!, 9! 121}
« Tarhonyas hus {1!, 3!}
- Kovaszos uborka

- Szaraz szalami
+ Margarin
+ Teljes kidrlés zsemle {11}

39. hét (2025-09-22 - 2025-09-28)

Kedd
2025.09.23.

- Vanilias tej {7!)
- Kugléf csokidarabokkal {1!, 71}

- Lebbencsleves {1!, 3!, 9!)

- Csikos sertéstokany (1!, 71}
- Petrezselymes burgonya

- Csemege uborka

- Kendbmajas
- Teljes kidriés(i olaszkifli {1!}
- Fejes salata leveél

Szerda
2025.08.24.
- Tea
- Petrezselymes tarékrem {71}

- Egyenes kifli {11, 7!}

- Majgaluska leves {1!, 3!, 9!}
- Sult csirkecomb
- Zoldborsoftzelék {1!, 71}

- Pulykamell sonka

- Margarin

- Teljes kidrlést zsemle {11}
- Kaliforniai paprika

Dietetikus

- Halpaprikas {1!, 4!, 71}

Etlap

Koroszialy: Alsés (7-10 év)

Csitortok Péntek
2025.09.25. 2025.09.26.
- Tej (71} + Tea
- F6tt tojas karika (3!} - Périzsi
- Margarin - Margarin
- Zsemle {11} * Teljes kiérlést zsemle {1')
- Jégcsap retek
- Alféldi husleves {1!, 3!, 9!, 121} - Babgulyas {1!, 9}

- Almas lepény (1!, 3!, 6!, 7!, B!,

- Bulgur {11} 111}
- Csemege uborka
* Vajkrém {71) - Kocka sajt {71}
- Teljes kidrlési olaszkifii {1!) - Kifli {11, 71}
- Kigyéuborka
Gatoye 1 MMaNage




Etkezés

Tizoéral

Uzsonna

INNOVEN Kft.
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Menli: 2. Gyermek 4x 40. hét (2025-09-29 - 2025-10-05)

Korosztaly: Alsés (7-10 év)

Hetfé Kedd Szerda Csiitértok Péntek
2025.09.29. 2025.09.30. 2025,10.01, 2025.10.02. 2026.10.03,
- Tej (7!} - Kakao {71} - Tea - Gylmolcsds zabkasa, hazi (7!} - Tea
- Sajtkrém {71} * Tojaskrém {3!, 101} - Zoldfiiszeres turokrém (7!} - Parizsis vajkrém {7'}
* Teljes kiorlés( zsemle {1} * Teljes kidrlési olaszkifli {1!) - Teljes kibriés( zsemle {1!) - Egyenes kifli {1!, 7'}
- Kigyéuborka + Kaliforniai paprika * Paradicsom - Zdldpaprika
- Zoldségleves {1!, 3!, 91, 121} - Kéményleves, piritott - Piritott tésztaleves (1!, 3!, 9!) « Csontleves {1!, 3!, 9!, 121} - Korhelyleves (1!, 71}
- Sertés apropecsenye {11} zsemiekockaval {11, 91} - Ananaszos csirketokany {1, 7!} - Parolt vagdalt kocka {1!, 3!} - Makos metélt {1!, 3!}
- Lencseftzelék {1!, 7!, 10!} - Fokhagymas, gombas - Parolt rizs * Burgonyafozelék (1!, 71} + Alma
sertésszelet {11, 7!}
- Tort burgonya
- Friss salata {10!}
- Kakaos csiga {1!, 3!, 6!, 7!, 8!, - Tavaszi felvagott - Parizsi « Zala felvagott « Trappista sajt {71}
111, 121} - Margarin - Margarin - Margarin - Margarin
- Zsemle {11} - Egyenes kifli {11, 71} - Teljes kidrlés( olaszkifli {11} * Teljes kibrlést zsemle {1!)
Dietetikus

caroByle . L ITENBQE




VEN |
zam:
F6z6k

} - Eresztett tojasleves {1/, 3!, 91}
- Mexikdi sertésragu {1!}
- Burgonya kéret
- Friss salata {10!}

- Pizzas csiga {11, 31, 8!, 7!, 8!,

91, 101)
Dietetikus
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- Pérolt rizs -

. foo) IDl
; ermws o) ¢ uﬂova,s sajt {71}
i1 - Margarin
” mwn_.._ﬁm:v ik - Egyenes kifli {11, 71}
PaprEe - Kigyéuborka

- Zoldségleves {1!, 3!, 91, 12!}
- Sertéss(it

- Gylimolcsmartas {1!, 71}

- Gépsonka
- Margarin

onna

- Teljes kidriést zsemle {11}
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36. hét (2025-09-01 - 2025-09-07))

Kedd
2025.09.02.

monadé

5tt tojas karika {3!}
argarin

eljeskidriés( olaszkifli {11}

Etlap

Korosztaly: Felsds (11-14 év)

Szerda Csiitértok
2025.08.03. 2025.08.04.
- Tea - Kakaod {7}
- Korozott (71) - Csavart kalacs {11, 71}
- Teljes kidrlési zsemle (1!}
+ Z6ldpaprika

+ Huskockaleves {1!, 3!, 91, 12! ' Reszelt tésztaleves {1!, 3!, 9!,
- Sajtos makaroni {11, 3!, 71} 121}

- Alma - Sertésporkolt {1!}

- Szérazbab fézelék {1!, 7!}
* Puding poharas {7!}  Magyaros vajkrém (7!)
- Fahéjas Abonett - Teljes kiorlés( zsemle {11}

- Jégcsap retek

Péntek
2025.09.05.

- Tea

* Parizsi

- Margarin

- Teljes kibrlést zsemle {11)
- Kigyéuborka

- Huskockaleves {1!, 3!, 91,
- Sajtos makardni {11, 3!, 71|
+ Alma

* Puding poharas {7'}
- Fahéjas Abonett

00:



Etkozés

Tizéral

Ebéd

Uzsonna

1

INNOVEN Kft.

\
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Menii: 2. Gyermek 4x 37. hét (2025-09-08 - 2025-09-14)

Korosztaly: Felsés (11-14 év)

Heétfé Kedd Szerda Csiitortdk Péntek

2025.09.08. 2025.09.09. 2025.09.10. 2025.09.11. 2026.09,12
- Tej {71) - Tejeskave (7!} < Tej {7} - Tea - Tea
- Vajkrém {7} - Brios (1!, 31, 71} * Tojaskrém {3!, 10!} - Trappista sajt (7!} - Kendméjas
« Olaszkifli {1!} - Teljes kiorlésii zsemle {11} * Margarin - Egyenes kifli {1!, 71}
- Kigyéuborka - Zoldpaprika - Zsemle (1!} - Zéldpaprika

- Kapia paprika
- Almaleves {1!, 7} + Fokhagyma krémleves {1!, 7!} - Piritott tésztaleves {1!, 3!, 91} - Csontleves {1/, 3!, 9!, 121} - Lencsegulyas {1!, 9!}
- Majorannas csirketokany {1!} - Bolognai makaréni {1!, 3!, 7!} - Rantott hal {1!, 3!, 4!} - Paradicsomos husgombéce {11, - Tejbegriz kakad szérassal {1,
- Parolt rizs « Petrezselymes burgonya 3!} 7
- Uborkasalata - Alma
- Szaraz szalami « Tavaszi felvagott - Turés taska {1!, 3!, 6!, 7!, 8!, - Gylimdlces joghurt {71) « Zala felvagott
+ Margarin * Margarin 91, 101, 111, 121} - Teljes kidriés( olaszkifli {11} - Margarin
- Teljes kiorlés( zsemle {1!) - Teljes kidrlés( olaszkifli {11} - Teljes kidriés( olaszkifli (11}
* Jegesap retek
Dietetikus

GastoByte i L ITIENSgE




ral

- Husleves {11, 3!, 9!, 121)
- Fasirt {11, 31) 121)
- Sargaborsé fézelék {11, 71, 101}

- Gyumaéics joghurt {71}
- Kifli {11, 71)

INNOVEN Kft.

Adoszam: 12688030-2-13
MAX Fozékonyha

Meni: 2. Gyermek 4x

Hétfé Kedd
2025.09.15. 2025.09.16.
- Tej {71) - Tea
- Sajtkrém {71) + Kefires tarékrém {71}
- Teljes kidriés(i zsemle {1!) - Teljeskioriés(i zsemle {11}
+ Kigyéuborka - Fejes salata levél

- Zabgaluska leves (1!, 3/, 9,

- Tejszines, kukoricas
csirkecomb tokany {1!, 7!, 10!}
- Fott orso tészta {11, 3!}

- Olasz felvagott
- Margarin
- Egyenes kifli {1!, 7!}

38. hét (2025-09-15 - 2025-09-21)

Szerda
2025.09.17.

- Tej {71}

* Tojaskrém {3!, 101}

' Teljes kidrlés( olaszkifli {1!}
- Jégcsap retek

- Karalabeleves {1!, 7!, 9!, 12!}
- Sertéssult, pecsenyelével {11}
- Parolt rizs

- Sargarépas kaposztasalata

- Barackos-vanilias taska {1/, 3!,
6!, 7!, 8!, 11!, 121}

Dietetikus

Etlap

Korosztaly: Felsés (11-14 év)

Csiitortok
2025.09.18.
- Tej {71}
- Méz
- Margarin

- Fonott kalacs (1!, 3!, 7!)

- Brokkoli krémleves piritott

zsemlekockaval {1!, 71}

- Sertés apropecsenye {11}
- Bulgur {11}
- Uborkasalata

- Vajkrém {71}
* Teljes kidrlési olaszkifli {1!)
- Kaliforniai paprika

Péntek
2025.09.19,

- Tea

- Trappista sajt {71}
- Margarin

- Olaszkifii {1!)

+ Frankfurti leves {11, 7!, 9!}
- Szilvas gombac {11}
- Alma

- Csirkemell sonka

- Margarin

- Teljes kidrlést zsemle {1!)
« Jégcsap retek

Jinmana



Etkezés

Tizérai

Ebéd

Uzsonna

AN

INNOVEN Kft.
Adoszam:
MAX Fézékonyha
Menii:

Hétfé
2025.09.22,

- Tej {71)

- Magyaros vajkrém {71}
- Olaszkifli {1!)

- Z6ldpaprika

- Kertészleves {1!, 3!, 91, 12!)
« Tarhonyas hus {1!, 3!}
+ Kovéaszos uborka

+ Szaraz szalami
- Margarin
* Teljes kiorlés( zsemle {11}

12688030-2-13

2. Gyermek 4x

39. het (2025-09-22 - 2025-09-28)

Kedd
2025.09.23.

+ Vanilias tej {71}
- Kugléf csokidarabokkal {11, 71}

- Lebbencsleves {11, 3!, 9!}

- Csikos sertéstokany {1!, 7!}
- Petrezselymes burgonya

- Csemege uborka

- Kenbmajas
- Teljes kiorlés( olaszkifli {11}
- Fejes salata levél

Szerda
2025,09,24,
Tea
- Petrezselymes tardkrém {71}

- Egyenes kifli {11, 7!}

- Majgaluska leves {1!, 31, 9!}
- Stlt csirkecomb
- Zéldborsoéfozelék {11, 71}

- Pulykamell sonka

- Margarin

- Teljes kioriésii zsemle {11}
- Kaliforniai paprika

Dietetikus

Etlap

Korosztaly: Felsés (11-14 év)

Cstdrtdk
2025.09.25.

- Tej {7)

- Fott tojas karika (3!}
 Margarin

- Zsemle {11}

- Alfoldi hasleves {11, 3!, 9!, 121}
- Halpaprikas (1!, 4!, 71}

- Bulgur {11}

- Csemege uborka

- Vajkréem {7')
- Teljes kidrlés( olaszkifli {1!}
- Kigyouborka

Péntek
2025.09.26.

‘ Tea

- Parizsi

- Margarin

- Teljes kidrlésii zsemle {11}
- Jégcsap retek

- Babgulyas {11, 9}
- Almas lepény {1!, 3!, 61, 71, 81,
111)

- Kocka sait {7!)
- Kifli {11, 71)

GastroByte Jiomanage
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INNOVEN Kift.

‘
>nom~»3”5mmmowo-m'$
_s>x_uanaxo=§m m*— m v
Menl: 2. Gyermek 4x 40. hét (2025-09-29 - 2025-10-05)

Korosztaly: Felsds (11-14 év)

AR Hétf6 Kedd Szerda Cslitdrtdk Péntek
2025.09.29. 2025.09.30. 2025.10.01. 2025.10.02. 2025.10.03.
- Tej {71} - Kakao {7!} - Tea - Gylmolcsos zabkasa, hazi {(7!) - Tea
+ Sajtkrém (71} - Tojaskrém {3, 101} - Zoldfliszeres turdkrém {71} - Parizsis vajkrém {7!}
Tizéral Teljes kidrlesl zsemle {11} - Teljes kiorlés( olaszkifli {1!} - Teljes kibrlést zsemle {1!) - Egyenes kifi {1!, 7!}
+ Kigybuborka - Kaliforniai paprika - Paradicsom + Z6ldpaprika
- Zéldségleves {11, 3!, 9!, 12!} - Kéményleves, piritott - Piritott tésztaleves {1!, 3!, 9!} - Csontleves {1!, 31, 9!, 121} - Korhelyleves (1!, 7!)
- Sertés apropecsenye {1!) zsemlekockaval {1!, 91} - Ananaszos csirketokany {1!, 7!) - Parolt vagdalt kocka (1!, 3!} - Makos metélt {11, 3!}
« Lencsefozelek {1!, 7!, 10!} - Fokhagymas, gombas - Parolt rizs - Burgonyaf6zelék (1!, 7!} - Alma
Ebéd sertésszelet (1!, 71)
- Tort burgonya
- Friss salata {10!}
- Kakads csiga {11, 3!, 61, 7!, 8!, - Tavaszi felvagott - Panzsi - Zala felvagott - Trappista sajt {7'}
s 111, 121} - Margarin - Margarin - Margarin  Margarin
- Zsemle {11} - Egyenes kifli {1!, 7!} - Teljes kidrlési olaszkifli {1') - Teljes kiorlést zsemle {11}
Dietetikus

CastioByle 5L IMBNRGE




